Domowe zabawy z wodg w roli
glownej!
Zabawy angazuja mala i duzg motoryke, doskonala

technike wdechéw i wydechéw oraz rozbudzaja wszystkie
zmysly u dzieci.

Zabawanr 1

,Co ptywa ? Co tonie? Bedziemy potrzebowali, duzej miski / miednicy / wanny oraz
przedmiotow o roznej fakturze, gestosci i wielkosci, moga to by¢ m.in.: korki,
kamyczki, piteczki, sztu¢ce, stomki, puste opakowania, petne opakowania, plastikowe
kubeczki oraz wszystko, co mozna zmoczy¢ i znajdziecie pod reka. Przedmioty
wktadamy do oddzielnej miski i pozwalamy dzieciom na sprawdzanie co unosi sie na
tafli wody, co tonie. Przy tym doswiadczeniu mozecie wspolnie podzieli¢ elementy i
wysnuc¢ wnioski.

Zabawa nr 2

~Wiatr w zagle” Wypetniamy naczynie / miske / wanne wodg, wrzucamy do niej
piteczke. Mozemy wreczy¢ dziecku stomke lub odpuscic¢ temat stomkowy i uzy¢
jedynie sity wydechu. Za pomocg dmuchnie¢ przesuwamy piteczke na tafli wody.
Tutaj zaczyna sie petna dowolnos¢ w wyborze, mamy do dyspozycji:
- ,Wyscigi piteczek” dmuchamy na pitke lub uzywamy do tego stomki
- ,Rozbitek na morzu” — przeprowadzamy piteczke z jednego brzegu do drugiego
- ,Motoréwka” dmuchamy szybko / wolno, mocno / lekko, ptyniemy prosto / robimy
zakrety lub omijamy przeszkody.

Zabawa nr 3

"Wyscigi zaglowek” Napetniamy miednice lub wanne wodg, sktadamy z papieru lub
gazety tédeczke i kladziemy jg na wode. Za pomocg dmuchania lub przy uzyci stomki
kierujemy todkami w wybrane miejsce, mozemy rowniez wprowadzi¢ odrobine
rywalizacji i wyznaczyc linie startu oraz mety do wyscigow na wodzie. Do wyboru
mamy wiele rodzajow zagléwek:

- ,Papierowe fodzie” opisane powyzej
- ,Mini tddeczki” podstawg jest korek / zakretka lub potéwka skorupki orzecha
witoskiego, plastelina do wzmocnienia konstrukcji, wykataczka stuzgca jako maszt i
wyciety z papieru zagiel
- ,Lodki naturalnie” podstawg naszej todzi mogg by¢ rézne wyciete z okragtych
owocow skorki (wydrgzony arbuz, melon, mandarynka, pomarancza) z przypieta
wykataczkg lub kredka stuzgcg za maszt oraz wycietym z papieru / serwetki zaglem.



