Smaczki historii — czyli przez zotgdek do ... wiedzy ©

Kiedy zasiadamy przy stole, aby spozy¢ szkolny, przepyszny obiadek, koncentrujemy sie zwykle na
zapachu, smaku i wizualnym wygladzie przygotowanej potrawy. Zapewne niewiele oséb wie, ze jej
smaczne sktadniki majg swoje historie - czasami bardzo ekscytujgce. Co tydzien odkryjemy jedng

z nich. W tym tygodniu w roli gtdwnej wystgpia:

Smaki Ukrainy okraszone jej historia... .

Dlaczego? Poniewaz od 28 marca do 1 kwietnia 2022r., na naszych stotéwkowych talerzach bedzie
krélowato ukrainskie jadto!

Kijow - stolica dzisiejszej niepodlegtej Ukrainy, stat sie w sredniowieczu centrum panstwa
zwanego Rusig. Latopis Nestora — pierwsza ruska kronika powstata ok 1113 r., wigze poczatek
panstwowosci ruskiej z przybyciem skandynawskich Waregéw (Wikingdw) na ziemie zamieszkiwane
przez wschodnich Stowian. Mieli oni zorganizowac struktury panstwa, a ich wddz Ruryk, stat sie
pierwszym jego wtadcg ( od imienia Ruryk, nazwana zostata pierwsza dynastia wtadcéw Rusi —
Rurykowiczéw). Jednak za symboliczny poczatek panstwowosci Rusi Kijowskiej, uwaza sie chrzest
ksiecia Wiodzimierza, do ktérego doszto w obrzadku bizantyjskim w 988 roku. Do spuscizny
historycznej Rusi nawigzujg takze Rosjanie, uzurpujgc sobie do niej wytgczne prawo. Ukraincy jednak
podkreslajg zasadniczy fakt, ze kiedy kwitta Ru$ z Kijowem, a Wtodzimierz Wielki przyjmowat
chrzescijanstwo, to w miejscu dzisiejszej Moskwy szumiaty drzewa, a ziemie pokrywata bujna trawa.
Najstarsze bowiem wzmianki o stolicy Rosji pochodzg z ok 1147 r. By¢ moze wtasnie ta historyczna
Swiadomosé, ze Kijow jest wpisany w poczatek istnienia Rusi, stata sie powodem tego, ze Ukrairncy
muszg sie dzisiaj broni¢ przed nawata rosyjskiej agresji, ktérej gtdwnym celem jest m.in. opanowanie
tego historycznego miasta. Upadek pierwszej Rusi zwigzany jest z podbojami Mongotéw, ktdrzy
w 1240 r. zburzyli Kijow.

Poczatki wspdtczesnej Ukrainy niewatpliwie zwigzane sg z Siczcowym Hetmanatem kozackim
i postacig Bohdana Chmielnickiego. Mimo, ze Ukraina byta wéwczas czescig Rzeczypospolitej Obojga
Naroddéw, a po pokoju andruszowskim jej wschodnie tereny zostaty przytgczona do panstwa
moskiewskiego, to struktura samorzadu Kozakéw, byta emanacjg ich ducha wolnosci. Wtadze
zwierzchnig sprawowat bowiem wybieralny przez catg bra¢ kozackg hetman a funkcje doradcze petnit
swoisty parlament, zwany Radg Starszyzny Generalnej. Zorganizowana byfa takze wtadza sgdownicza,
ztozona z sedziéw putkowych i sotennych, dla ktérych wyzszg instancjg byt Generalny Sad Wojskowy.
Sicz Zaporoska nie byta wiec formalnie pafnstwem, ale — jak wynika z powyzszego wywodu - posiadata
wiasne struktury administracyjne, wtasng kulture i poczucie odrebnosci. Nalezy pamietaé, ze wtasnie
te odrebnosé¢ udato sie zawrze¢ w formule Ksiestwa Ruskiego w ramach Rzeczpospolitej Trojga
Naroddéw — Korony (Polski), Wielkiego Ksiestwa Litewskiego i Ukrainy - bo takie byty postanowienia
unii hadziackiej, podpisanej w 1658 roku. Niestety, zapisy wspomnianej unii nigdy nie weszty w zycie.

Poczatki drogi do petnej niepodlegtosci Ukrainy zwigzane sg z wydarzeniami | wojny
Swiatowej i rewolucji bolszewickiej. 22 stycznia 1918 roku Ukraincy proklamowali niepodlegtos¢
Ukrainskiej Republiki Ludowej. Niestety — nawata bolszewicka 1920 r., ktéra zagrozita takzie
panstwowosci polskiej, starta w pyt marzenia o niepodlegtej Ukrainie. Po traktacie ryskim 1921 r. jej
ziemie znalazty sie w granicach Il Rzeczypospolitej oraz Rosji bolszewickiej. Kolejnym wydarzeniem,
ktore wpisato sie w historie ukrainskiej drogi do niepodlegtosci, byto ogtoszenie 24 sierpnia 1991 roku



Aktu Niezalezno$ci Ukrainy. Warto podkresli¢, ze w ogdélnonarodowym referendum decyzje
o odfaczeniu sie od Rosji poparty wszystkie regiony, nawet Krym!

Bardzo wazne miejsce w sercach Ukraincow zajmuje 2004 rok, kiedy zorganizowali oni
pierwszy Majdan, bedacy wyrazem dazen narodu do demokratyzowania struktur wtadzy i integracji
z zachodnig Europg. Potem byt tez drugi Majdan, zwany Euromajdanem lub rewolucjg godnosci, ktéry
zakonczyt sie usunieciem z urzedu prezydenckiego prorosyjskiego Wiktora Janukowycza. Po raz
kolejny, Ukraincy opowiedzieli sie wowczas za integracjg z demokratyczng i wolng Europy. Owe
marzenia sg dzisiaj konfrontowane z brutalng, zbrodniczg agresjg Federacji Rosyjskiej, ktdrej celem
jest podporzgdkowanie sobie Ukrainy i sttamszenie jej niepodlegtosciowych aspiracji. Jednakze — jak
dowodzi tego historia Polski — przemoznego pragnienia wolnosci nigdy nie uda sie zabi¢ lub zaku¢ na
trwate w kajdany.

Kiedy bedziemy spozywac¢ w stotéwce szkolnej tradycyjne, ukrainiskie potrawy — pielmieni,
barszcz ukrainski, kotlet po kijowsku, solianke ukrainska, pierogi z serem i ziemniakami, poznamy
smaki , kijowskiej” kuchni. Ale najwazniejszym z nich i zarazem tym, ktdrego czesto nie doceniamy —
bo go po prostu mamy na co dzien — jest smak... wolnosci!
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